VABILO
Predstavitev raziskave Gledalis€e za zdravje (mladih) in
pogovor s strokovnjaki

VABIMO vas na predstavitev rezultatov raziskave na podrocju improvizacijskega
gledalis¢a in zdravja ter pogovor s strokovnjaki

Strokovni dogodek za gledaliSke delavce in organizacije s podrocja uprizoritvenih umetnosti, vzgoje,
mladine ter javnega zdravja

SRE, 4. 11. 2026 ob 17:00 | S Trajanje: 90 min
? V Slovenskem gledaliskem institutu - SLOGI (Mestni trg 17, Ljubljana)

Gledalis€e za zdravje (mladih)

Dogodek je namenjen predstavitvi rezultatov raziskave, ki je potekala v okviru javnega razpisa za izbor projektov
medresorskega povezovanja kulture in zdravja v letih 2025 in 2026 s strani Ministrstva za kulturo.

Na dogodku bo rezultate raziskave predstavila raziskovalka Eva Strukel,.

Sledil bo tudi kraj$i pogovor z gosti, med njimi predstavniki in uporabniki programov Drustva IMPRO ter
strokovnjaki s podroc¢ja mladih, gledalis¢a, kulture in zdravja.

Odprli bomo tudi prostor za vprasanja iz obcinstva.

SOGOVORCI:

e Eva Strukelj, raziskovalka v sklopu projekta
e NataSa Hauzer / Drustvo Center za pomo€ mladim



e Matej Vinko / predstavnik NIJZ — Nacionalnega instituta za javno zdravje
e Bjanka KrSmanc / Pionirski dom - Center za kulturo mladih, vodja projekta kultura in zdravje Izberi ustvarjalnost

e Sandra Jenko / Slovenski gledaliski institut - SLOGI, predstavnica nacionalnega koordinatorja za kulturno-
umetnostno vzgojo na podrocju gledalis¢a

e Martin Kerin, vodja programa SILA — Solska impro liga v Drustvu IMPRO
e Tereza Kolbezen, impro gledaliSka mentorica v Drustvu IMPRO

e Veronika Vizintin, udelezenka programa Impro liga v Drustvu IMPRO
Moderatorka pogovora: Teodora Svet (Drustvo IMPRO)

Vstop na dogodek je prost.

Organizacijska ekipa: Mistral Majer, Olivija Grafenauer in Doroteja Jemec

Kontakt: info@drustvoimpro.si

Vec¢ o dogodku: www.drustvoimpro.si/dogodki/predstavitev-raziskave-gledalisce-za-zdravje-mladih

Ve€ o projektu:

Projekt Gledali§€e za zdravje (mladih) podpira in nadgrajuje obstojeCe aktivnosti improvizacijskega gledalis¢a v
Sloveniji z osredotoenostjo na mlade.

Glavni namen projekta je poglobljeno razumeti vpliv gledaliskih dejavnosti Drustva IMPRO na zdravje udelezencev
(zlasti duSevno in druzbeno zdravje) ter na podlagi strokovnih ugotovitev nadgraditi obstoje€o prakso.

V okviru projekta je bila izvedena raziskava in analiza obstoje¢ih programov (SILA, MIS, Impro liga, Gverila teater,
Improske, Bodigatreba).

Rezultati in oblikovana priporocila bodo strnjeni v zbirni dokument ter predstavljeni javnosti in strokovnim organizacijam
s podrocja uprizoritvenih umetnosti, vzgoje, mladine ter javnega zdravja na dogodku ob zakljucku projekta.

Prenos znanja in novih ugotovitev v prakso bo potekal tudi skozi izobrazevanje vodij, mentorjev ter mladinskih delavcev.

O Drustvu za kulturo in izobrazevanje IMPRO in nasih programih

Drustvo za kulturo in izobrazevanje IMPRO je nevladna organizacija v javnem interesu na podrocju kulture in
mladinskega dela.

Glavni programi Drustva IMPRO so Impro liga, SILA - Solska impro liga, MIS - Mala impro $ola, Bodigatreba+, Gverila
teater in Improske. Poleg glavnih programov vsakoletno izvajamo Stevilne druge projekte, izobrazevanja in dogodke s
podrocja gledali¢a in aplikativne gledaliSke improvizacije.

Impro liga — Impro liga je temeljni program improvizacijskega gledaliS¢a za odrasle pri nas, ki poteka Ze od leta 1993
se meSane ekipe izkusenih improvizatorjev pomerijo v raznih odrskih izzivih. V programu vsakoletno sodeluje okoli 85
odraslih gledaliSkih improvizatork in improvizatorjev.

SILA - Solska impro liga — SILA - Solska impro liga je program kulturnega razgibavanja dijakov in dijakinj, ki poteka
od leta 1997 dalje. SrednjeSolske skupine na rednih vajah pod vodstvom izkuSenih mentorjev in mentoric razvijajo svoje
mehke, socialne in uprizoritvene vescine. Ob rednih petkovih terminih na gledaliSkih odrih igrajo predstave po principu
mladi za mlade, kjer se sre¢ata vsaj dve skupini. V SILI letno sodeluje 25-30 dijaskih skupin, ki odigrajo ve& kot 50
predstav.

MIS - Mala impro $ola — MIS - Mala impro $ola je gledaliski program za uéence in u¢enke od 6. do 9. razreda
osnovnih Sol. Na partnerskih Solah potekajo redne delavnice pod vodstvom strokovnih gledaliSkih pedagoginj in
pedagogogov, skupine pa se nekajkrat letno sreéajo tudi na MIS predstavah. Program poteka od leta 2007 dalje.

Bodigatreba+ — Bodigatreba+ je program kontinuiranega izobrazevanja in usposabljanja gledali§kih mentorjev in
mentoric, ki vodijo improvizacijske skupine ter gledaliSkih pedagogov, mladinskih delavk in ostalega gledaliSkega



osebja. Poteka od leta 2002 dalje. V sklopu programa deluje t.i. mentorska zbornica, v okviru katere se usposabljajo
mentorji po principih izmenjave znanja in dobrih praks. Vsako leto potekajo Stevilne delavnice, predavanja, Studije
primerov in raziskovalne dejavnosti. V sklopu programa oblikujemo tudi strokovna gradiva ter sodelujemo s Stevilnimi
uveljavljenimi domacimi in tujimi ustvarjalkami in pedagogi.

Gverila teater — Gverila teater je kolektiv ustvarjalk in ustvarjalcev, ki se ukvarjajo z raziskovanjem razli¢nih formatov
in pristopov k gledaliSki improvizaciji. Zaznamuje jih poigravanje s popularnimi zanri in prek njih odpiranje globljih
vprasanj o druzbi in kulturi, v katerih so razvili svojevrsten in prepoznaven nacin uprizarjanja. Program poteka od leta
2004, danasniji kolektiv pa v spreminjajoCi se zasedbi ustvarja od leta 2009 dalje.

Improske — ImproSke so nehierarhi¢en feministi€en kolektiv improvizatork, ki je nastal leta 2014 z Zeljo po enakosti
spolov tudi na odru. Z raziskovanjem razli¢nih oblik impro gledali§€a, s poudarkom na osebnih in umetniskih izrazih
¢lanic, ustvarjajo predstave, ki se ukvarjajo s temami in vpraSaniji, ki jih najbolj nagovarjajo, zanimajo, izzivajo. Naj je to
raziskovanje vlog in odnosov, ki jih imamo v Zivljenju, utripa druzbe, razli¢nih druzbenih realnosti ali pa kako se lahko z
razli¢nimi stereotipi igramo in jih tudi presegamo.

Produkcija: Drustvo za kulturo in izobrazevanje IMPRO

Soorganizacija dogodka: Slovenski gledaliski institut - SLOGI

Dogodek poteka v sklopu projekta GledaliS¢e za zdravje (mladih) kot del javnega razpisa za izbor projektov
medresorskega povezovanja kulture in zdravja v letih 2025 in 2026 (JR-KIZ-25-26) s podporo Ministrstva za
kulturo.

Spletna stran: www.drustvoimpro.si



